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 Il leur dit qu’il va bientôt les quitter pour retourner au Ciel près 
de son Père. Alors les disciples sont tristes et ne veulent pas qu’il 
parte. 
 

Pour les aider, Jésus leur dit : « Je vous laisse 
la paix, je vous donne ma paix » (Jean 14,27). 
 

ExpéExpérience de Elia, de l’Italie : Que pouvons-nous faire 
pour pour construire la paix ? A l’école, un camarade de Elia 
se m se moque de Filippo parce qu’il n’est pas très doué et 
qu’il est toujours le dernier à finir ses devoirs. 

 

Elia se rend compte qu’elle doit faire quelque chose, 
alors elle va trouver son camarade et lui dit : « Si tu 
te moques de Filippo, c’est comme si tu te moquais 
de Jésus qui est en lui et aussi en  moi ». Le camarade a compris et il ne s’est plus moqué. Ils 

sont maintenant devenus trois amis inséparables. 

Recherche la paix et poursuis-la ! (Psaume 34,15 

 


