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débarrasser la table et à laver la vaisselle. Après, 

elles ont raconté aux autres les actes d’amour 

qu’elles avaient faits. 

Elles ont écrit une carte à leurs parents pour leur 

anniversaire et elles leur ont offerte. 

Paoline, Maria et Natalie du Nigeria veulent 

vivre l’amour  réciproque. Alors, elles ont fait la 

“communion des biens” de leurs habits. Et elles 

sont allées les porter à deux mamans qui  avaient 

eu leur bébé. 

Quand les autres les voyaient faire tout cela, ils 

disaient: «Ce sont les amis de Jésus».  

Alors, ils s’occupaient bien les uns des autres, ils par-

tageaient ce qu’ils avaient, ils se réunissaient souvent, 

parce qu’ils s’aimaient beaucoup. 

Les amis de Jésus se rappelaient d’un secret  qu’il 

leur avait révélé: «L’amour réciproque est la façon 

de vivre au Ciel». 

«A ceci, tous vous reconnaîtront  pour mes 

disciples: à l’amour que vous aurez les uns pour 

les autres». (Jn 13,35) 
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